Punktprevalensmatning

av trycksar och fall
2016 vecka 40
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Jamforelse PPM-matningar (sida 1/3)
v40 2013 —v40 2016

v40-13 v11 -14 v37 -14 v11 -15 v40 -15 v11 -16 v40 -16
31,0 31,5% 30,8%

Andel risk for trycksar  31,2%
Andel med trycksar 9,2%
Andel risk for fall 80,9%
Andel som fallit 6,8%
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Jamforelse PPM-matningar (sida 2/3)
v40 2013 —v40 2016

v40-13 v11 -14 v37 -14 v11 -15v40 -15 v11 -16 v40 -16
Antal kommuner 61 177 196 160 143 134 124
Antal personer 7999 17569 22208 21402 18747 20418 15627

Andel av trycksaren
som ar Kategori 1 65,10% 64,40% 62,30% 64,50% 63,50% 62,80% 61,8%
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Jamforelse PPM-matningar (

v40 2013 —v40 2016

sida 3/3)
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Omfattning

* 124 kommuner deltog i punktprevalensmatningen

* Deltagande enheter:
— sarskilt boende,
— demensboende,
— korttidsboende,
— hemsjukvardsteam och hemtjanstteam

e 15627 personer observerades (varav 527 i hemsjukvard eller

@ hemtjanst)
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Andel med risk for

trycksar och fall
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Forekomst av trycksar

30,0 procent hade risk for trycksar

1 669 trycksar identifierades bland 15 627 personer

Dessa trycksar aterfanns pa 1 190 personer (7,6 %)

Av 1 190 personer med trycksar hade 863 endast

ett trycksar
o
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Fordelning av trycksar per kategori

Kategori* Antal trycksar Andel trycksar (%)
1 1032 62%
2 387 23%
3 152 9%
4 98 6%
Totalt 1669 100%

*

1. Rodnad som inte bleknar vid tryck. Kvarstdende missfargning, hel hud.

2. Delhudsskada som involverar epidermis och/eller dermis. Ytligt sar, avskavning av hud eller blasa.
3. Fullhudsskada (involverar epidermis, dermis och subkutis). Sar ned till men inte genom fascian.

4 Fullhudsskada. Sar med vavnadsnekros eller skada av muskler, ben eller stodjevavnad.

®0000000000000000000000000000000000000000000000000 ISENIQR.
®

www.senioralert.se | senioralert@rjl.se



Medel = 7,6%

Andel med trycksar - per kommun
(minst 10 personer observerade)
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Medel = 7,6%

(minst 10 personer observerade)

Andel med trycksar - per kommun
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Fordelning av trycksar per lokalisation

Totalt antal Andel av alla trycksar
Lokalisation trycksar Hoger Vanster (%)
Hal 531 258 273 31,8%
Ryggslut/Sacrum 350 21,0%
Fotknol 212 119 93 12,7%
Annat 174 10,4%
Sittbensknol 164 89 75 9,8%
Ora 92 58 34 5,5%
Hoftbenskam 76 45 31 4,6%
Armbage 38 24 14 2,3%
Skuldra 22 13 9 1,3%
Bakhuvud 10 0,6%
Totalt 1669 100,0%
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Andel forebyggande atgarder for personer med
risk for trycksar och som har minst ett trycksar
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Andel forebyggande atgarder for personer med
risk for trycksar, som inte har nagra trycksar
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Fall
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Forekomst fall

79,6 procent hade risk for fall
1 437 fall skedde bland 15 627 personer
Dessa fall aterfanns pa 1 023 personer (6,5 %)

Av 1 023 personer som foll, sa foll 804 endast en gang
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Andel forebyggande atgarder for personer som
har risk for fall, som har minst ett fall
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Andel forebyggande atgarder for personer med
risk for fall, som inte har nagra fall
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Medel = 6,5%

Andel personer som fallit minst en gang
= per kOmmun (minst 10 personer observerade)
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Andel personer som fallit minst en gang
= per kOmmun (fOI‘tS) (minst 10 personer observerade)
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