UJppdateringar variabler TUFM och
olasdysfunktion 220101

* Planerade och forebyggande atgarder Nutritionsbehandling for bade
trycksar och undernaring.

* Riskbedomning och forebyggande atgarder blasdysfunktion



Nutritionsbehandling

Tas bort
+MeHanma-bVO53-ingar i Individuellt anpassad kost, DV051

»Protein—och-energirikkost BYO53, ingar i Berikad kost — ny KVA kod DV138
+—Anpassa-maten-efterkulturella-echreligidsa-behov, ingar i Individuellt anpassad kost, DV051
»Niringsearyek, ingar i Kosttillagg, ny KVA kod DV137

D\O53 £ tal



Undernaring

Vanstra kolumnen galler fran 220101.

Nutritionsbehandling 220101

 Individuellt anpassad kost (DV051)
* Berikad kost (DV138)

» Konsistensanpassad kost (DV052)
« Kosttilligg (DV137)

* Minska nattfastan till max 11 timmar (DV051)

* Enteral naringstillforsel via sond (DV065,
DJO10, DV025)

* Parenteral naringstillforsel (DV065, DJO10,
DV025)

* Annan atgard - Nutritionsbehandling

Hogra visar tidigare atgarder, forandring kan
bade galla borttagande av atgard eller
tillagg/forandrad KVA kod

Nutritionsbehandling 2021

Mellanmal

Berikning av kosten
Protein-och engergirik kost
Konstistensanpassning
Naringsdryck

Anpassa maten efter kulturella och religiosa
behov

Minska nattfastan till max 11 timmar
Enteral nutrition

Parenteral nutrition

Annan atgard - Nutritionsbehandling



Undernaring fortsattning

Overvakning av narings- och (.j.yervg.\kning av narings- och

vatskeintag 220101 vatskeintag

* Registrering och bedomning av narings- och * Registrering av naringsintag och vatskeintag
vatskeintag <=3 dygn <=3 dygn

* Registrering och beddmning av narings- och * Registrering av naringsintag och vatskeintag
vatskeintag > 3 dygn <=3 dygn

 Annan atgird - Overvakning av néring- och  Annan atgird - Overvakning av néring- och

vatskeintag vatskeintag



Trycksar

Nutritionsbehandling 220101

 Individuellt anpassad kost (DV051)

* Berikad kost (DV138)

» Konsistensanpassad kost (DV052)

» Kosttillagg (DV137)

* Minska nattfastan till max 11 timmar (DV051)

* Enteral naringstillforsel via sond (DV065
DJO10, DV025)

e Parenteral naringstillforsel (DV065, DJO10,
DV025)

e Annan atgard - Nutritionsbehandling

Nutritionsbehandling 2021

* Mellanmal

* Berikning av kosten

* Protein-och engergirik kost
* Konstistensanpassning

e Naringsdryck

. ﬁn assa maten efter kulturella och religiosa
ehov

* Minska nattfastan till max 11 timmar
* Enteral nutrition

e Parenteral nutrition

e Annan atgard - Nutritionsbehandling



Uppdatering blasdysfunktion

* Riskbeddmning
* Planerade och forebyggande atgarder



R | S k b e d O mn | N g "Kan i nuliget inte besvaras" r

: : . : - tankt att anvandas innan en basal
Ny variabel- Kan i nulaget inte besvaras = 0 poang utredning har hunnit genomféras.

* Har du/personen urinldackage?
Ja(1p)
Nej (Op)
* Anvander du/personen inkontinens-hjilpmedel?

Ja(1p)
Nej (Op)

» Kissar du/personen mindre dn 4 ganger eller mer dn 8 ganger per dygn?

Ja(1p)
Nej (Op)
Kan i nulaget inte besvaras (0p)

* Behover du/personen ga upp flera ganger pa natten for att kissa?

Ja(1p)
Nej (Op)
Kan i nulaget inte besvaras (0p)

* Har du/personen svart att tomma urinblasan?

Ja(1p)
Nej (Op)
Kan i nulaget inte besvaras (Op)

 Kommer det urin efter att du/personen kissat klart

Ja(1p)
Nej (Op)
Kan i nulaget inte besvaras (Op)



Atgarder Bl3sdysfunktion

Hogra visar tidigare atgarder, forandring kan

Vanstra kolumnen galler fran 220101. bade gilla Rubrik, borttagande av atgérd
eller tillagg/forandrad KVA kod
Radgivning och information Information
* Radgivning och Information om s Information/lutbildning inomomradet
blasdysfunktion och/eller tarmdysfunktion blasfunktion/dysfunktion

(QF015, QE025)



. ” ! :
ndividuall . attbecd]

Flyttas till rubriken Anpassning av
blastomningsvanor



Anpassning av blastémningsvanor Anpasshing-av-miktionsvan

* Individuell anpassning av toalettbesok + Regelbundnatoalettbesdk-{ingari-QNO13;
(QN013, QN028) anNoe28)}

e Blastraning (QF002) * Dubbeltomning av blasa

* Dubbeltémning av blasa (QN013, QN028) * Anpassning av sittstallning

* Anpassning av sittstallning (QMO005, GA025,
QT006, QT007)

* Minska efterdropp



Tarmfunktion Avioringsregim

* Forebygga forstoppning via kost (DV051, * Forebygga forstoppning via kost
QVO005, bv141, DV142)

* Dagliga kroppsaktiviteter (DV131, DV132)

. glﬂgg;uellt anpassade toalettbesdk (QNO13, - Farmakologisk behandling

* Dagliga kroppsaktiviteter

* Individuellt anpassade toalettbesok

* Farmakologisk behandling (DT026, DT019,
DT020, DJOO9)



Forflyttningshjalpmedel Forflyttningshjalpmedel

e Forflyttningshjalpmedel (GA025, GA023, * Forflyttningshjalpmedel
QT006, QT007)



Omgivningsanpasshing

* Anpassning av toalettutrymme (QT003,
QT009, QT010)

Omgivningsanpasshing
* Anpassning av toalettutrymme



Anpassning kring av- och pakladning Anpassning kring av- och pakladning

* Anpassning kring av- och pakladning (QNO16, e Anpassning kring av- och pakladning
QN017)



Likemedelsgenomgang Likemedelsgenomgang

* Lakemedelsgenomgang (XV015, e Lakemedelsgenomgang
XV016,XV021, XV022, XV023)



Infektionsférel lo Statied

Uiredning Fwdl alerkommande

* Lokal 6strogenbehandling, flyttas till rubriken
Anpassning av personlig hygien



) . stckatilfs |
: : stoketiliédesel_ingdr |

Radgivning och Information om
blasdysfunktion och/eller tarmdysfunktion

(QF015, QE025)



Anpassning av personlig hygien

* Underlivshygien for att forebygga hud- och
slemhinneirritation (QF003 och QN014)

* Lokal 6strogenbehandling (DT023)

Anpassning av personlig hygien

* Underlivshygien for att forebygga hud- och
slemhinneirritation

« Torka-sig-efter blastémning-ingar i
Underlivshygien fér att férebygga hud- och
slemhinneirritation (QFO03 och QN014)

+Jorka-sig-eftertarmtémning ingadri
Underlivshygien fér att forebygga hud- och
slemhinneirritation (QFO03 och QN014)



Rorelse och traning Rorelse och traning

* Traning av backenbottenmuskulaturen * Traning av backenbottenmuskulaturen
(QF001)

* Cirkulationstraning av ben och fotter (QD002)
e Gangtraning (QMO015)

 Cirkulationstraning av ben och fotter

* Gangtraning



+Blastraning-Flyttad till rubriken

Anpassning av blastomningsvanor



Minska-efterdropp
s+ Minska-efterdropp-Flyttad till rubriken

Anpassning av blastomningsvanor



Utprovning av forbrukningsmaterial Utprovning av inkontinenshjalpmedel
vid blasdysfunktion vid blasdysfunktion

* Utprovning av forbrukningsmaterial vid * Utprovning av inkontinenshjalpmedel vid
blasdysfunktion (GA029, QT007) blasdysfunktion



Urinavledande behandling Urinavledande behandling
e |IK (Intermittent katetrisering)) alt. RIK (Ren IK) <« IK (Intermittent katetrisering)) alt. RIK (Ren IK)

(GB0OS) » KAD (Kvarliggande kateter)
* KAD (Kvarliggande kateter) (TKC20)

e Suprapubisk kateter (DK010)

* Suprapubisk kateter



Annan atgard - blasdysfunktion Annan atgard - blasdysfunktion
e Annan atgard - blasdysfunktion e Annan atgard - blasdysfunktion



Personen avbojer samtliga forebyggande Personen avbojer samtliga forebyggande

atgarder - blasdysfunktion atgarder - blasdysfunktion
e Personen avbdjer samtliga * Personen avbdjer samtliga
forebyggande atgarder - forebyggande atgarder -

blasdysfunktion blasdysfunktion






