
 
 

Nationella kvalitetsregistret Senior alert är framtaget av utvecklingsenheten Qulturum, Region Jönköpings län 

 
 

Tierps kommun 

Vi specialistsjuksköterskor med ansvar för 

kvalitetsutveckling fortsatte under våren 2024 

att utbilda personal inom vård- och omsorg i 

trycksår och trycksårsförebyggande åtgärder. 

För att följa upp de kvalitetsutvecklande 

åtgärderna som vidtagits initierade vi till 

trycksårsveckan i april. Trycksårsveckan är en 

aktivitet/mätning där vi tagit inspiration ifrån 

Svenska HALT och utgår ifrån deras 

instruktioner kring mätning av trycksår men har 

fler analysområden, mätningen genomfördes på 

våra samtliga särskilda boende samt korttidsenheten.  

 

Av de trycksår som identifierades under trycksårsveckan bestod 69% av 

den lägsta graden, grad 1, vilket ändå tyder på att vi uppmärksammar fler 

trycksår i tid. Vi deltog även tredje året i rad i HALT-mätningen och 

inkluderade samma analysområden från trycksårsveckan. Vi ser att de 

olika mätningarna både ger ökad kunskap samt medvetenhet kring 

trycksår.  

 

Antalet genomförda riskbedömningar fortsätter att öka, under 2024 ökade 

SÄBO med 22 % och ordinärt boende med 30% vilket är fantastiskt att 

se! Vi är också mycket glada för utnämningen till en av årets 

Guldkommuner av Senior alert, det påvisar resultatet av ett aktivt arbete 

med riskbedömningarna.  

 

Vi ser fram emot 2025 och vårt fortsatta kvalitetsförbättrande arbete. 

Trycksårsveckan planerar vi genomföra i början av april samt deltagande i 

HALT under hösten. Vi kommer också fokusera på hur vi arbetar kring 

undernäring, detta då vi sett olika förbättringsområden.    

 

 

 


