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Vi specialistsjukskdterskor med ansvar for
kvalitetsutveckling fortsatte under varen 2024
att utbilda personal inom vard- och omsorg i
trycksar och trycksarsforebyggande dtgérder.
Foér att folja upp de kvalitetsutvecklande
atgarderna som vidtagits initierade vi till
trycksarsveckan i april. Trycksdrsveckan &r en
aktivitet/méatning dar vi tagit inspiration ifran
Svenska HALT och utgar ifran deras
instruktioner kring métning av trycksar men har
fler analysomraden, méatningen genomfdrdes pa
vara samtliga sarskilda boende samt korttidsenheten.

Av de trycksar som identifierades under trycksarsveckan bestod 69% av
den lagsta graden, grad 1, vilket anda tyder pa att vi uppmarksammar fler
trycksar i tid. Vi deltog dven tredje aret i rad i HALT-métningen och
inkluderade samma analysomraden fran trycksarsveckan. Vi ser att de
olika matningarna bade ger 6kad kunskap samt medvetenhet kring
trycksar.

Antalet genomférda riskbedémningar fortsatter att 6ka, under 2024 6kade
SABO med 22 % och ordinért boende med 30% vilket ar fantastiskt att
se! Vi &r ocksa mycket glada fér utndmningen till en av arets
Guldkommuner av Senior alert, det pavisar resultatet av ett aktivt arbete
med riskbeddmningarna.

Vi ser fram emot 2025 och vart fortsatta kvalitetsférbattrande arbete.
Trycksarsveckan planerar vi genomféra i bérjan av april samt deltagande i
HALT under hésten. Vi kommer ocksa fokusera p& hur vi arbetar kring
undernéring, detta da vi sett olika férbattringsomraden.

Nationella kvalitetsregistret Senior alert ar framtaget av utvecklingsenheten Qulturum, Region J6nkdpings lan



